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 Östrogendominanz bedeutet nicht unbedingt ein Überschuss an dem 

Geschlechtshormon. Eher wird damit ein Ungleichgewicht zwischen 

Östrogen und dem Partnerhormon Progesteron beschrieben, bei dem 

sich nur der Körper so verhält, als wäre zu viel Östrogen im Blut. Leider 

spielen Östrogene und deren Abbauprodukte bei der Krebsentstehung 

eine entscheidende Rolle. Dies betrifft vor allem die Fortpflanzungsor-

gane (Eierstöcke, Gebärmutter) sowie die Brustdrüsen bei der Frau und 

die Vergrößerung der Prostata beim Mann. Typische Beschwerden in 

den Wechseljahren lassen sich auf eine Östrogendominanz zurückfüh-

ren. Insbesondere die Abbauprodukte aus der ersten Abbaustufe von 

Östrogenen haben ein hohes Krebspotenzial. Sie regen die Zellteilung an 

und führen zur Stimulation einzelner Genabschnitte. In folgenden Live-

Vorträgen auf www.medivere.de wird sowohl alles Wissenswerte zum 

Phänomen der „Östrogendominanz“ bei der Frau wie beim Mann darge-

stellt als auch die Palette der Therapieansätze aufgezeigt. 

MittwoMittwoMittwoMittwoch, 13ch, 13ch, 13ch, 13. April . April . April . April 2011201120112011, , , , 20.15 – 21.00 Uhr  
„„„„Risikofaktor ÖstrogendominanzRisikofaktor ÖstrogendominanzRisikofaktor ÖstrogendominanzRisikofaktor Östrogendominanz“ “ “ “ mit Dr. med. Ralf Kirkamm 

 
Freitag, 13Freitag, 13Freitag, 13Freitag, 13. Mai . Mai . Mai . Mai 2011201120112011, , , , 20.15 -21.00 Uhr  
„„„„Risikofaktor ÖstrogendominanzRisikofaktor ÖstrogendominanzRisikofaktor ÖstrogendominanzRisikofaktor Östrogendominanz“ “ “ “ mit Dr. med. Ralf Kirkamm 
    

Medizinisches Wissen aus erster Hand und das kostenlos rund um die 

Uhr bietet das Mainzer Gesundheitsportal medivere. Unter dem Motto 

„Wir haben immer Sprechstunde“ geht der Onlinedienst innovative 

Wege in der Gesundheitskommunikation. Neben Live-Vorträgen von 
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und mit erfahrenen Fachärzten, Heilpraktikern und Therapeuten bilden 

auch Telefonsprechstunden zu wechselnden Schwerpunktthemen einen 

Online-Rundumservice für Patienten und Gesundheitsinteressierte. 

Tägliche Telefonsprechstunden behandeln darüber hinaus Themen von 

der Allgemeinmedizin bis hin zu Naturheilverfahren, von der Allergie, 

Asthma über Burn-out, chronischen Stress, Darmdiagnostik, Männer-

medizin, Neurodermitis, Reizdarm, Stoffwechselstörungen bis hin zu 

Fragestellungen der Traditionellen Chinesischen Medizin (TCM). Alle 

weiteren Themen- und Serviceangebote sind jeweils aktuell unter 

www.medivere.de abrufbar. 

 

Über Medivere.de: 

Betreiber des Gesundheitsportals ist die Medivere GmbH mit Sitz in Mainz. 
Ziel ist die Bereitstellung multimedialer Informations- und Serviceangebo-
te für Patienten und Konsumenten, die umfassende, kompetente und 
aktuelle Informationen über die Ursachen und Symptome gesundheitli-
cher Probleme, Behandlungsmöglichkeiten bzw. Fortschritte der modernen 
Medizin und Labordiagnostik suchen. Wissenschaftliche Ausprägung und 
praxisbezogene Erfahrung gewährleistet ein wissenschaftlicher Beirat, 
welcher als sogenannte „Gesundheitsexperten“ nur Therapeuten mit der 
notwendigen Qualifikation in das Medivere®-Gesundheitsportal auf-
nimmt. 

 


