
 

 

Jeder Dritte kennt Reizdarm-Beschwerden 

 

Online-Livevortrag behandelt den "Colon irritabile" 

 Unter dem Titel "Colon irritabile: Die vielen Gesichter des Reiz-

darm-Syndroms" finden am 22. und 29 Juni 2010, jeweils dienst-

ags um 18.00 Uhr, zwei aktuelle Livevorträge im Internet unter 

www.medivere.de statt. Das Gesundheits- und Patientenportal 

präsentiert fundiertes medizinisches Wissen aus erster Hand, kos-

tenlos und rund um die Uhr. 

Das neue Internetportal medivere.de geht auch mit dem aktuellen 

Schwerpunktthema Reizdarm, im Fachjargon Colon irritabile ge-

nannt, einen innovativen Weg moderner Gesundheitskommunika-

tion. Obwohl das Reizdarmsyndrom schon seit über 100 Jahren 

bekannt ist, sind die Ursachen aber bis heute nicht vollständig 

geklärt. In der Gastroenterologie zählt es zu den häufigsten Diag-

nosen und Erkrankungen des Magen-Darm-Traktes. Jeder dritte 

Erwachsene und jeder zweite Patient mit Magen-

Darmbeschwerden leidet darunter, wobei das weibliche Ge-

schlecht überwiegt. Sicher ist, dass es sich um eine Störung der 

Darmfunktion handelt mit Bauchschmerz, Stuhlunregelmäßigkei-

ten und Blähungen, die chronisch bzw. in Zeitabständen wieder-

holt auftreten. Es wird vermutet, dass psychische Belastung wie 

Angst oder Stress „Bauchhirn” beeinflussen und die Störung ver-

ursachen.  

"Wenn Obst krank macht" lautet das Thema des ersten Livevor-

trags am 22. Juni von Heilpraktiker Michael Martin. Ein einfacher 

Wasserstoffatemtest kann schnell und zuverlässig zur Diagnose 

dienen. 

Der menschliche Darm als Abwehrorgan; damit beschäftigt sich 

der zweite Vortrag am 29. Juni. Unsere Darmflora beherbergt etwa 

einhundert Billionen (100 000 000 000 000) Keime und löst eine 
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lebenswichtige Aufgabe bei der Immunabwehr. Ein so genannter 

Florastatus kann als effektiver Test für eine anschließende probio-

tische Therapie dienen. 

medivere.de ist mit seinen Online-Livevorträgen, Chatsystem und 

einem Netzwerk von über 250 qualifizierten Fachärzten, Heilprak-

tikern und Therapeuten einzigartig im gesamten deutschsprachi-

gen Raum. Der Zugang ist einfach und nach vorheriger persönli-

cher Anmeldung kostenlos. Eine Aufzeichnung jedes Vortrags 

steht auch zeitversetzt und rund um die Uhr zur Ansicht zur Ver-

fügung. Durchschnittlich über 500 Teilnehmer nutzen mittlerweile 

die Kombination von symptom- und diagnoseorientierter Thera-

peutensuche, die weltweit einzigartig ist. 

   

Über Medivere.de: 

Betreiber des Gesundheitsportals ist die Medivere GmbH mit Sitz in Mainz. 

Ziel ist die Bereitstellung multimedialer Informations- und Serviceangebote 

für Patienten und Konsumenten, die umfassende, kompetente und aktuelle 

Informationen über die Ursachen und Symptome gesundheitlicher Proble-

me, Behandlungsmöglichkeiten bzw. Fortschritte der modernen Medizin und 

Labordiagnostik suchen. Wissenschaftliche Ausprägung und praxisbezoge-

ne Erfahrung gewährleistet ein wissenschaftlicher Beirat, welcher als soge-

nannte „Gesundheitsexperten“ nur Therapeuten mit der notwendigen Quali-

fikation in das Medivere®-Gesundheitsportal aufnimmt. 
 


